Rote Riiben Carpaccio mit Schafskase

Ein Rezept von Adi Bittermann, Genusswirtshaus
Bittermann.

Infos

Herbstgericht
Qoz:00n M mitter

Merkmale

» Vegetarisch

Rote Ruben Carpaccio mit Schafskase © Niederdsterreich
Werbung/ Michael Reidinger

Zubereitung Zutaten
» Rote Riuben schalen und in Backpapier » 1 grof3e Rote Riube
einpacken. « 200g Schafskase (Hart
» 2 Stunden bei ca. 140° im Ofen garen Schafkase)
(HeiBluft). « Balsamico Dressing
* Auskihlen lassen und anschlief3end in « Pastinakenchips

Scheiben schneiden.

* Rote Ruben Scheiben mit Balsamicoessig,
Honig, Salz & Pfeffer marinieren.

» Dressing und Senfsauce vorbereiten.
* Rucola mit dem Essig vermischen.

» Senfsauce

* Honig

» Salz, Pfeffer

» Handvoll Rucola



» Schafkase mit Honig und Pfeffer

marinieren und fiir 5 Minuten bei 180° in Senfsauce
den Ofen geben. . 2 EL Dijonsent
Senfsauce » 2 EL Honig

Salz / Pfeffer

ca. 100 ml Rapsal
ca. 100 ml Olivendl
2 EL Sauerrahm

 Dijonsenf mit Honig, Salz und Pfeffer
mixen.

» Mit dem Raps- und Olivendl aufziehen.

e AnschlieRend mit dem Sauerrahm
abrthren und abschmecken.

Zutaten fur 4 Portionen

Profi-Tipp

Anrichten: Rote Ruben Scheiben auflegen, mit Schafkase belegen, Rucola dartiber geben
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